
 

選挙出前講座 実施要項 

１ 目  的 

高校在学中に有権者となる県内の高校生に対し、選挙に関する講座を受ける機会を設けることによ

り、政治・選挙に関する知識及び関心の向上及び、政治的・社会的な諸問題に対し、自ら考え、判断

できる有為な人材の育成を図る。 

２ 主  催 

 福島県選挙管理委員会、福島県明るい選挙推進協議会、福島県教育委員会  

３ 実施時期 

 令和８年４月から令和９年３月 

４ 内  容 

 選挙管理委員会の職員または専門講師が学校等へ出張し、選挙に関する授業を行う。 

５ テーマについて 

講座の内容は、学校の希望に応じて設定する。 

学校は、下表のテーマから選択（複数選択可）し、番号を別紙２「実施希望調査票」に記載する。 

それぞれ「○」を付したテーマについて講座を行う。 

講座テーマ 講座テーマ（支援学校向け） 

① 日常生活との関わり 政治とは 

・政治の目的 

・参加の仕方 

選挙とは 

・選挙の種類 

・若者の投票率 

・一票の大切さ 

選挙制度 

・期日前投票制度 

・不在者投票制度 

・その他の制度 

投票の準備 

・候補者情報の集め方 

・投票所に持っていくもの 

投開票体験※ 

 

・税金、法律等との関連 
・行政政策との関連 ・選挙の役割 他 

② メディアリテラシーについて 

・メディアリテラシーとは 
・ＳＮＳ上の政治・選挙に係る情報の真偽や候補者
等の政見の見極め方 他 

③ 選挙制度について 

・被選挙権 ・立候補の準備 
・様々な投票制度（期日前投票制度等）他 

④ 選挙運動について 

・選挙運動の方法及び規制 
・インターネットによる選挙運動 他 

⑤ 選挙犯罪について 

・選挙犯罪に巻き込まれないために 
・罰則について 

⑥ 投開票について・模擬投票 

・投票所、開票所の仕組み 
・投票の効果 ・投開票体験 他 

⑦ 最近の投票率について 

・県内投票率の現状 ・若年層の関心 
・低投票率の問題点 
（留意事項） 
所要時間は１時限（50 分程度）×１～２コマを標準とする。 

  
※ 投開票体験（模擬投票）は、プランＡ「未来の福島県知事選挙」より簡易な内容で行うこととし、 

投票箱等の設置その他当日の流れ等について事前の打合せを行う。 
 

 

プランＢ 


